
NEODKLADNÁ  PODPORA 
ŽIVOTNÝCH  FUNKCIÍ 

 

POZVÁNKA 
 
 
 

RZP, a.s. v spolupráci so Slovenskou komorou zubných lekárov 
organizuje akreditovaný študijný program sústavného vzdelávania 

„Neodkladná podpora životných funkcií“ 

 
 

 
Termíny konania: 5. 3. 2026  od   800  hod.  

5. 6. 2026  od 1400  hod. 
11. 12. 2026  od   800  hod. 

 

Miesto konania: BRATISLAVA 
Hotel Sorea Regia 
Kráľovské údolie 6 
811 02 Bratislava – Staré Mesto 
 

Pasívna účasť:   8 kreditov 
 

Účastnícky poplatok:  80 € zubný lekár (člen SKZL), 95 € zubný lekár (nečlen SKZL)  

65 € iné nelekárske povolania 

v cene je: 

• občerstvenie 
• bezplatná kontrola resuscitačného setu z ambulancie 

 
Odborní garanti:  MUDr. Milan Henčel, PhD. 

Mgr. Beáta Macejková 

 

Registrácia cez web: www.rzp.sk/stomatolog 
 

Kontakt: RZP, a.s. 

Legionárska 7158/5 

911 01 Trenčín 

 
vzdelavanie@rzp.sk 

0915 397 133 
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OBSAH  
Teoretická časť 
 

1. Reťaz prežitia 
− Zmeny v postupoch resuscitácie (odporúčania pre resuscitáciu, ERC 2025) 
− Zastavenie krvného obehu mimo nemocnice, príčiny a diagnostika náhleho zastavenia obehu 

(NZO) 
− Základná kardiopulmonálna resuscitácia (BLS) dospelých 
− Automatická externá defibrilácia (AED) 
− Základná kardiopulmonálna resuscitácia detí 

 
2. Kritické stavy s rizikom NZO 

− Obštrukcia dýchacích ciest cudzím telesom 
− Masívne krvácanie a závažná trauma 
− Bezvedomie 

 
3. Rozšírená kardiopulmonálna resuscitácia 

− Manažment NZO v nemocnici, v ambulancii 
− Reverzibilné príčiny NZO (4H, 4T) 
− Materiálno technické vybavenie zdravotníckych zariadení k resuscitácii 
− Rozšírená neodkladná resuscitácia (ALS) s použitím pomôcok resuscitačného setu 
− Algoritmus ABCDE – príznaky a neodkladné intervencie pri riešení kritických  

a peri-arrest stavov  
 

4. Špecifické príčiny NZO 
− KPR tehotnej ženy 
− KPR novorodenca 
− Náhodná hypotermia 
− Anafylaxia 

 
Praktická časť 
 

Tréning výkonov a postupov KPR v simulovaných podmienkach 
− BLS dospelých, detí a dojčiat s použitím AED 
− ALS dospelých a detí  
− Použitie pomôcok resuscitačného setu  
− Odstránenie cudzieho telesa pri obštrukcii z dýchacích ciest dospelých a detí Gordonovými 

údermi a Heimlichovým manévrom 
− Zabezpečenia priechodnosti dýchacích ciest manévrami a pomôckami u dospelých a dojčiat 

(vzduchovody, laryngeálne kanyly, laryngeálne masky, endotracheálna intubácia) 
− Zabezpečenie periférneho intravenózneho vstupu 
− Použitie adrenalínového autoinjektora 
− Iné výkony prvej pomoci: Rautekov vyslobodzovací hmat, zastavenie vonkajšieho masívneho 

krvácania, použitie turniketu, stabilizovaná poloha 
− Riešenie modelových situácií 

 
Skúška 

− Písomný test 
− KPR a riešenie modelovej situácie v simulovaných podmienkach 

 


